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Â ïîñëåäíèå ãîäû, õàðàêòåðèçóÿ òó èëè èíóþ “íåñòàíäàðòíóþ” ñèòóàöèþ, ìû
ïðèâû÷íî ïîâòîðÿåì: “îáùåñòâî ñîøëî ñ óìà”. Íî ïðè ýòîì íèêòî èç íàñ íå çà -
äóìûâàëñÿ, äåéñòâèòåëüíî ëè ñîöèóì, ïîäîáíî èíäèâèäó, ñïîñîáåí îáåçóìåòü, èëè 
ýòî ïðîñòî ÿðêàÿ ìåòàôîðà, îáîçíà÷àþùàÿ íåïðèâû÷íûå ïîêà äëÿ íàñ ÿâëåíèÿ?
Íå çàäóìûâàëñÿ äî òåõ ïîð, ïîêà èçâåñòíûå óêðàèíñêèå ñîöèîëîãè Å.È.Ãîëîâàõà è
Í.Â.Ïàíèíà íå íàïèñàëè ëþáîïûòíåéøóþ êíèãó “Ñîöèàëüíîå áåçóìèå: èñòîðèÿ,
òåîðèÿ è ñîâðåìåííàÿ ïðàêòèêà”. Â íåé ïëîäîòâîðíî èñïîëü çîâàíû ïñèõî ëî -
ãè÷åñêèé è ñîöèîëîãè÷åñêèé ïîäõîäû îïèñàíèÿ íîâîãî îáùåñò âåííîãî ôåíîìåíà.

Àâòîðû ïîäðîáíî ðàññìàòðèâàþò ñîöèàëüíîå áåçóìèå â èñòîðè÷åñêîì àñïåêòå, 
ïîä÷åðêèâàÿ ðàçëè÷èå èíäèâèäóàëüíûõ è îáùåñòâåííûõ ïñèõè÷åñêèõ íåäóãîâ. Â
÷àñòíîñòè, îíè îòìå÷àþò òðóäíîñòè äèàãíîñòèêè ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé â ñî öè -
àëüíî-ïîëèòè÷åñêîì ìèðå (ñ. 17). Â êíèãå äåëàåòñÿ âûâîä î çàêîíîìåðíîé èäåî ëî -
ãè÷åñêîé îáóñëîâëåííîñòè îöåíîê ñîñòîÿíèÿ ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ëþäåé (ñ. 20).

Â ïðîöåññå àíàëèçà âîçíèêëà äèëåììà: ïðèçíàòü ñâèõíóâøèìñÿ öåëûé íàðîä,
ìàññîâî ïîääåðæèâàþùèé âåñüìà “ñâîåîáðàçíûå” ïîëèòè÷åñêèå èäåè è ðåøåíèÿ,
èëè óñîìíèòüñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñîáñòâåííîãî ðàññóäêà íîðìå, êîòîðóþ ïðèíÿòî
óñòàíàâëèâàòü â ãðàíèöàõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, õàðàêòåðíûõ äëÿ áîëü -
øèíñòâà. Àâòîðû âèäÿò âûõîä â ãèïîòåçå î ïðèíöèïèàëüíîé íåïðàâîìåðíîñòè
ïñèõèàòðè÷åñêîãî äèàãíîçà äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ìàññîâîãî ñîçíàíèÿ è ïîâåäåíèÿ
áîëüøèõ ãðóïï íàñåëåíèÿ êðóïíûõ ðåãèîíîâ èëè äàæå öåëûõ íàðîäîâ (ñ. 30).

Â êíèãå ïðèâåäåí ðÿä óáåäèòåëüíûõ îáîñíîâàíèé ýòîé ãèïîòåçû. Ñóùåñò âåí -
íûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò îïèñàíèå íåñïåöèôè÷åñêèõ ñîöèàëüíûõ ôóíêöèé ïñè -
õèà òðè÷åñêîé ëåêñèêè: èíâåêòèâíîé, ñîöèàëüíî-ñèìóëÿòèâíîé, ìîðàëüíîé, èäåî -
ëîãè÷åñêîé.

Áåçóñëîâíî íîâàòîðñêèì âèäèòñÿ ïîäõîä àâòîðîâ ê ïîíèìàíèþ ñîöèàëüíîé
ïàòîëîãèè. Òàê, â íàó÷íûé îáîðîò ââîäèòñÿ ïîíÿòèå ñîöèîïàòèè — òàêîé ôîðìû
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ñîöèàëüíîé ïàòîëîãèè, êîòîðàÿ â óñëîâèÿõ áåçíîðìíîñòè çàäàåò “ïàòîëîãè÷åñêóþ” 
(ñ òî÷êè çðåíèÿ ñòàáèëüíîãî îáùåñòâà) íîðìó ïîâåäåíèÿ.

Âûäåëÿþòñÿ îáùèå (íå çàâèñÿùèå îò ñïåöèôèêè ñîöèàëüíîé ñèñòåìû) è ñïå -
öèôè÷åñêèå ( ñóùåñòâóþùèå òîëüêî â ðàìêàõ êîíêðåòíûõ îáùåñòâ) ñî öèîïàòèè
(ñ. 41). Âàæíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî àâòîðû ðàññìàòðèâàþò ñîöèîïàòèè èìåííî êàê
ïðåäìåò ñîöèîëîãè÷åñêîãî, à íå ïñèõîëîãè÷åñêîãî èëè, áîëåå òîãî, ïñèõèà òðè ÷å -
ñêîãî àíàëèçà. Ïðè ýòîì ñîöèîïàòèÿ (èëè ñîöèàëüíîå áåçóìèå) îòëè÷àåòñÿ îò
äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ. Åñëè ïîñëåäíåå åñòü íå ÷òî èíîå, êàê ñîçíàòåëüíîå èçáè -
ðàòåëüíîå íàðóøåíèå ñîöèàëüíûõ íîðì, òî ñîöèàëüíîå áåçóìèå — ýòî ìàññîâàÿ
äåçîðèåíòàöèÿ â óñëîâèÿõ öåííîñòíî-íîðìàòèâíîãî õàîñà. Åñëè äå âèàíò íîå ïî âå -
äå íèå íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíî ñ àêòîì ñîçíàòåëüíîãî âûáîðà (íàðóøàòü èëè íå
íàðóøàòü ñîöèàëüíóþ íîðìó), òî â ïàòîñîöèàëüíûé ïðîöåññ èíäèâèä âîâëåêàåòñÿ
íåïðîèçâîëüíî. Â îòëè÷èå îò “âå÷íûõ” ïðîáëåì, ïîðîæ äàåìûõ êëàññè÷åñêèìè äå -
âèàöèÿìè, ñîöèîïàòèè ïðåõîäÿùè, è îáùåñòâî èçáàâ ëÿåòñÿ îò ïîäîáíûõ ïàòîëî -
ãèé ïî ìåðå ôîðìèðîâàíèÿ íîâûõ ìåõàíèçìîâ ñîöèàëü íîé àäàïòàöèè. Íàïðèìåð,
âëàñòâóþùàÿ êîììóíèñòè÷åñêàÿ èäåîëîãèÿ êàê ñïåöè ôè÷åñêàÿ ñîöèîïàòèÿ îêà -
çàëàñü ïðåõîäÿùèì ÿâëåíèåì, à óãîëîâíàÿ ïðåñòóïíîñòü, ñ êîòîðîé ýòà èäåîëîãèÿ
îáåùàëà ïîêîí÷èòü, ïðîäîëæàåò ðàçâèâàòüñÿ è â îáíîâ ëåííîì îáùåñòâå.

Íåñîìíåííûì äîñòîèíñòâîì äàííîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ âíà÷àëå âûäâèæåíèå, à
çà òåì è äîêàçàòåëüñòâî ãèïîòåçû î ñóùåñòâîâàíèè îñîáîé ñîöèàëüíîé ïàòîëî -
ãèè — “ñïåöèôè÷åñêèõ ñîöèîïàòèé, õàðàêòåðíûõ äëÿ ïîñòòîòàëèòàðíîãî îáùåñòâà
è îáóñëîâëåííûõ ãëîáàëüíîé ëîìêîé ïðèâû÷íîé ñèñòåìû ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè
ëþäåé, îêàçàâøèõñÿ âûáðîøåííûìè èç çàñòîÿâøåãîñÿ áîëîòà òîòàëèòàðèçìà ñ
ìàññîé ïðèñïîñîáèòåëüíûõ ìåõàíèçìîâ, íåïðèãîäíûõ äëÿ íîðìàëüíîé àäàïòàöèè
ê “ïüÿíÿùåìó” âîçäóõó ñâîáîäû, èíäèâèäóàëüíîé èíèöèàòèâû è îòâåòñòâåííîñòè” 
(ñ. 43).

Ñïåöèàëüíàÿ ãëàâà ïîñâÿùåíà àíàëèçó ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ è ïñèõî -
ëîãè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ïîñòòîòàëèòàðíîãî îáùåñòâà. Â ÷àñòíîñòè, ïîêàçàíî, ÷òî äëÿ 
áîëüøèíñòâà íàñåëåíèÿ õàðàêòåðåí äîñòàòî÷íî âûñîêèé óðîâåíü òðåâîæíîñòè.
Ïðè÷åì íàèáîëåå âûñîêàÿ òðåâîæíîñòü ïðèñóùà ïðåäñòàâèòåëÿì ñòàðøèõ âîç -
ðàñòíûõ ãðóïï. Âàæíûì ôàêòîðîì ðàçâèòèÿ òðåâîæíîñòè ÿâëÿåòñÿ è ïðèíàä -
ëåæíîñòü ê íèçêîñòàòóñíûì îáùåñòâåííûì ãðóïïàì. Âåñüìà ïðèìå÷àòåëåí âûâîä,
ñäåëàííûé íà îñíîâå ýìïèðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé: îðèåíòàöèÿ íà ðûíî÷íóþ
ýêîíîìèêó îáóñëîâëèâàåò ýìîöèîíàëüíóþ óñòîé÷èâîñòü (ñ. 69).

Â ïðîöåññå èçìåðåíèÿ óäîâëåòâîðåííîñòè, ïðîâîäèìîãî ïî ñïåöèàëüíîé ìå -
òîäèêå, ðàçðàáîòàííîé àìåðèêàíñêèìè ó÷åíûìè è àäàïòèðîâàííîé àâòîðàìè, óñòà -
íîâëåíî, ÷òî â ñîâðåìåííîì ïåðåõîäíîì îáùåñòâå ñîöèàëüíî- äåìî ãðàôè ÷åñ êèå
ôàêòîðû îêàçûâàþò ïðÿìîå âëèÿíèå íà äèôôåðåíöèàöèþ íàñåëåíèÿ ïî ðå ñóð ñàì
ïñèõîëîãè÷åñêîé óñòîé÷èâîñòè. Âåäóùèì ñðåäè ýòèõ ôàêòîðîâ ÿâëÿåòñÿ âîç ðàñò.
Òàê, ó ïðåäñòàâèòåëåé ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï, è ïðåæäå âñåãî ïåíñèî íåðîâ,
ïðîèçîøëî êàòàñòðîôè÷åñêîå ñíèæåíèå æèçíåííîé óäîâëå òâî ðåí íîñòè.

Íåìàëî óâëåêàòåëüíûõ ñòðàíèö ïîñâÿùåíî àíàëèçó ïðîáëåì “ðàäèîôîáèè”.
Àâòîðû îïèñûâàþò ÷åòûðå îñíîâíûå ÷åðòû ëþáîé ôîáèè: îñîçíàíèå ñóáúåêòîì åå
áîëåçíåííîñòè, íåïðåîäîëèìîñòü, èçáåæàíèå ëþáîé èíôîðìàöèè îá îáúåêòå
ôîáèè, ðèòóàëüíûå äåéñòâèÿ, ñâÿçàííûå ñ ôîáèåé (íàïðèìåð, ìíîãîêðàòíîå ìûòüå 
ðóê è ò.ï.). Ñîïîñòàâëÿÿ êîíêðåòíûå ôàêòû è ðåçóëüòàòû ýìïèðè÷åñêèõ èññëåäî -
âàíèé, îíè ïðèõîäÿò ê óáåäèòåëüíîìó âûâîäó î ÷èñòî ïðîïàãàíäèñòñêîì õàðàê -
òåðå âåðñèè î ìàññîâîì ðàñïðîñòðàíåíèè “ðàäèîôîáèè”, ÿêîáû äåçîðãàíèçóþùåé
æèçíü ëþäåé, âïåðâûå ñòîëêíóâøèõñÿ ñ ðàäèàöèîííîé îïàñíîñòüþ. Íàïðîòèâ, ïî
ìíåíèþ àâòîðîâ, ïñèõîëîãè÷åñêàÿ óñòîé÷èâîñòü ëþäåé, ñïîñîáíûõ æèòü è ðàáî -
òàòü èìåííî â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ, â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ñïîñîáñòâîâàëà
ñíèæåíèþ ïîñëåäñòâèé ðàäèàöèîííîé îïàñíîñòè (ñ. 86).

Â òðåòüåé ãëàâå ðàáîòû ïîäðîáíî ðàññìàòðèâàþòñÿ îáùèå ñîöèîïàòèè, ìåõà -
íèçìû èõ ôîðìèðîâàíèÿ è îñîáåííîñòè ïðîÿâëåíèÿ â ïîñòòîòàëèòàðíîì îá ùåñò -

Ñîöèîëîãè÷åñêèå èçäàíèÿ: ðåöåíçèè, áèáëèîãðàôèÿ
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âå. Â êà÷åñòâå îñíîâíîé ñóáúåêòèâíîé ïðåäïîñûëêè äåçîðãàíèçàöèè “ñîâåòñêîãî
îáùåñòâà” àâòîðû ðàññìàòðèâàþò ìàññîâûé îòêàç îò ñòàðîé ñèñòåìû öåííîñòåé.
Íåëüçÿ íå ñîãëàñèòüñÿ ñ èõ ìíåíèåì, ÷òî ñòàðàÿ ñèñòåìà öåííîñòåé óæå áûëà
îòòîðãíóòà íà óðîâíå èíäèâèäóàëüíîãî ñîçíàíèÿ. Ãîñïîäñòâóþùàÿ èäåîëîãèÿ îò -
ðà æàëà â îñíîâíîì äåêëàðèðîâàííóþ ñèñòåìó öåííîñòåé, ïðèíèìàåìóþ èíäè âè -
äàìè ëèøü âíåøíå, íà óðîâíå ñîöèàëüíî-íîðìàòèâíûõ îáðàçöîâ, è ïîääåð æè -
âàëàñü ðàçíîãî ðîäà îôèöèàëüíûìè ñàíêöèÿìè.

Íàèáîëåå îáîáùåííûì ïîêàçàòåëåì ñîöèàëüíîãî ñàìî÷óâñòâèÿ â êíèãå ñïðà -
âåäëèâî ðàññìàòðèâàåòñÿ ñîöèàëüíàÿ âîñòðåáîâàííîñòü (ñ. 96): ýëåìåíòàìè ïî -
ñëåä íåé âûñòóïàþò ñòåïåíü óäîâëåòâîðåííîñòè ÷åëîâåêà ñâîèì ïîëîæåíèåì â
îáùåñòâå, òåì, ÷òî îí äàåò îáùåñòâó è òåì, ÷òî îò íåãî ïîëó÷àåò.

Ýìïèðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ â Êèåâå, ïðîâåäåííûå àâòîðàìè, ïîçâîëèëè
âûÿâèòü âåñüìà ïðèìå÷àòåëüíûé ôàêò: áîëüøèíñòâî ëþäåé ñêëîííû çàíèæàòü
îöåíêó ñâîåãî ïîëîæåíèÿ â îáùåñòâå. Ýòî ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïîêàçàòåëåé ñî -
öèàëüíîé íåâîñòðåáîâàííîñòè èíäèâèäîâ. Íåìàëî èíòåðåñíûõ äàííûõ ïî ñâÿ ùåíî
àíîìè÷åñêîé äåìîðàëèçîâàííîñòè, ñîöèàëüíîìó öèíèçìó è ýêñòðåìèçìó. Íà -
ïðèìåð, óñòàíîâëåíà ñâÿçü ìåæäó óðîâíåì àíîìè÷åñêîé äåìîðàëèçîâàííîñòè è
ñêëîííîñòüþ ê ýêñòðåìèñòñêîìó ïîâåäåíèþ.

Îñîáûé èíòåðåñ, íà íàø âçãëÿä, ïðåäñòàâëÿþò èññëåäîâàíèÿ òàêèõ ôîðì îá -
ùåé ñîöèîïàòèè, êàê èçîëÿöèîíèçì è íàöèîíàëüíàÿ íåòîëåðàíòíîñòü. Äëÿ ýòîãî
èñïîëüçîâàëèñü ñïåöèàëüíûå ìåòîäèêè, ïðåæäå âñåãî øêàëà ñîöèàëüíîé äèñ òàí -
öèè Áîãàðäóñà. Å.È.Ãîëîâàõà è Í.Â.Ïàíèíà äåëàþò âûâîä î ñóùåñòâîâàíèè â ìàñ -
ñîâîì ñîçíàíèè æèòåëåé Óêðàèíû íåêîòîðîé âîñòî÷íîñëàâÿíñêîé îáîñîá ëåííîñòè.

Â ïîñëåäíåé, ÷åòâåðòîé ãëàâå, àâòîðàìè ïðîàíàëèçèðîâàíû àêòóàëüíûå ïðîÿâ -
ëåíèÿ ñïåöèôè÷åñêèõ ñîöèîïàòèé â ïîñòêîììóíèñòè÷åñêîì îáùåñòâå. Ðå÷ü èäåò,
â ÷àñòíîñòè, î ïàòåðíàëèçìå, ïðîÿâëÿþùåìñÿ â îòñóòñòâèè ëè÷íîé îòâåòñò -
âåííîñòè çà ñâîå ìàòåðèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå ïîëîæåíèå. Ïàòåðíàëèçì íåïîñðåä -
ñòâåííî ñïîñîáñòâóåò è ôîðìèðîâàíèþ ýêñòåðíàëüíîñòè — ïåðåêëàäûâàíèþ
îòâåòñòâåííîñòè çà ïðîèñõîäÿùèå ñ ÷åëîâåêîì ñîáûòèÿ íà îêðóæàþùèõ ëþäåé è
âíåøíèå îáñòîÿòåëüñòâà. Ìåæäó òåì, êàê ñïðàâåäëèâî îòìå÷àåòñÿ â êíèãå, “ïåðå -
õîä ê äåìîêðàòè÷åñêîìó îáùåñòâó íå ìîæåò áûòü îñóùåñòâëåí áåç èçìåíåíèÿ
ïñèõîëîãè÷åñêîé îñíîâû ïîñòðîåíèÿ íîâîãî îáùåñòâà — ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòíîé
îòâåòñòâåííîñòè ëþäåé êàê çà ñîáñòâåííóþ ñóäüáó, òàê è çà ñîöèàëüíûå ðåøåíèÿ è
äåéñòâèÿ” (ñ. 129).

Äîñòàòî÷íî ïîäðîáíî îïèñàíû è íåêîòîðûå ñîöèîïàòè÷åñêèå ñòåðåîòèïû,
øèðîêî ïðåäñòàâëåííûå â ìàññîâîì ñîçíàíèè ïîñòòîòàëèòàðíîãî îáùåñòâà: “áîðü -
áû êàê ñîçèäàíèÿ”, ðàâåíñòâà â ïîòðåáëåíèè è äð.

Íåñîìíåííûì äîñòîèíñòâîì äàííîé êíèãè ÿâëÿåòñÿ ôîðìóëèðîâêà ïðàê òè -
÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé ïî ïðåîäîëåíèþ ñîöèîïàòèé. Àâòîðû ñïðàâåäëèâî ïðè -
çûâàþò îòêàçàòüñÿ îò íàâåøèâàíèÿ ïñèõèàòðè÷åñêèõ ÿðëûêîâ êàê íà îïïîíåíòîâ,
òàê è íà ìàññîâîå ñîçíàíèå îáùåñòâà â öåëîì. Ïî èõ ìíåíèþ, “âûõîä èç
èððàöèîíàëüíîãî äóõîâíîãî ïðîñòðàíñòâà ñâÿçàí ñ àêòèâíûìè äåéñòâèÿìè äåìî -
êðàòè÷åñêèõ èäåîëîãîâ, êîòîðûå äîëæíû, íàêîíåö, îòðåøèòüñÿ îò ýñêàïèñòñêîé
ñòðàòåãèè íåâìåøàòåëüñòâà â “åñòåñòâåííîå òå÷åíèå æèçíè”, ... áóäóùåå äåìî -
êðàòèè çàâèñèò îò èäåîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè åå ïðèâåðæåíöåâ, îò èõ ó÷àñòèÿ â
èçáàâëåíèè îáùåñòâà îò òîòàëèòàðíîãî íàñëåäñòâà â îáëè÷üå ïîñòòîòàëèòàðíûõ
ñîöèîïàòèé” (ñ. 150). È ñ ýòèì íåëüçÿ íå ñîãëàñèòüñÿ.

Ðàáîòà íàïèñàíà íà ìàòåðèàëàõ óêðàèíñêèõ èññëåäîâàíèé, îäíàêî ïîäíè -
ìàåìûå â íåé ïðîáëåìû âåñüìà àêòóàëüíû è äëÿ ñîâðåìåííîãî ðîññèéñêîãî
îáùåñòâà. Òàê, ìíîãèå èç îïèñàííûõ ñîöèîïàòèé íåïîñðåäñòâåííî ñïîñîáñòâîâàëè 
ïîáåäå À.Ëåáåäÿ íà âûáîðàõ ãóáåðíàòîðà Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ.

Íàêîíåö, ïîñëåäíåå. Â ïðèëîæåíèè ïðèâåäåí îðèãèíàëüíûé è îñòðîóìíûé
“Ñîöèîïàòè÷åñêèé ñëîâàðü”, àâòîðàìè êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ À.Ãîëîâàõà è Å.Ãîëî -
âàõà. Íà íàø âçãëÿä, ïîäîáíîå äîïîëíåíèå ñóùåñòâåííî óêðàñèëî ðàáîòó.

Ñîöèîëîãè÷åñêèå èçäàíèÿ: ðåöåíçèè, áèáëèîãðàôèÿ
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